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1. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi

Global Walk the Talk - 26 Maggio
WHO

www.who.it

Anche quest’anno torna Walk the Talk: Health for All, I'iniziativa promossa dall’ Organizzazione
Mondiale della Sanitd per dare un avvio, all'insegna del benessere, all’ Assemblea Mondiale
della Sanitd. L'evento riunird Nazioni Unite, Stati membri, atleti, partner sanitari, societd
sportive locali e cittadini con I'obiettivo di promuovere I'importanza di stili di vita sani e attivi,
coinvolgendo la comunita in una giornata all'insegna della salute e del movimento.

Per maggiori informazioni clicca qui

Giornata Mondiale Sclerosi Multipla - 30 Maggio

Associazione Italiana Sclerosi Multipla

WWw.aism.it

La Giornata & volta a sensibilizzare I'opinione pubblica su questa patologia infiammatoria
del sistema nervoso centrale caratterizzata dalla perdita di mielina in piu aree. La Sclerosi
Multipla puod esordire a ogni etd ma € piu comunemente diagnosticata nel giovane adulto,
tra i 20 e i 40 anni. La diagnosi precoce e fondamentale per evitare che la malattia evolva
nella forma progressiva piu pericolosa.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete ¢ realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare _
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. B oG

Regione
Lombardia



https://www.who.int/news-room/events/global-walk-the-talk
http://www.aism.it/
https://www.aism.it/

2. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

Corso Multidisciplinare “Volta Pagina”

Centro per la Salute del Bambino Onlus

www.csbonlung.org

Il Corso FAD e rivolto al personale dei servizi culturali, educativi, sociosanitari e ai volontari
Nati per Leggere e Nati per la Musica. Si propone di fornire strumenti che facilitino
l'identificazione precoce degli stereotipi e delle disuguaglianze di genere, promuovendo la
parita di opportunitd. L'obiettivo & sostenere operatrici e operatori nella riflessione su queste
tematiche, favorendo un contesto nel quale la persona possa esprimere appieno le sue
potenzialitd. Il corso si pud considerare un prosieguo della formazione Nati per Leggere e
Nati per la Musica e prevede due parti: una formazione a distanza con visione autonoma
di video sulla piaftaforma Moodle CSB (6 ore) e un incontro in presenza che si ferrad a Milano
I'11 Ottobre presso la sede CSB Onlus in Via Palmieri 24.

Per maggiori informazioni clicca qui

Dalla Lettura ad Alta Voce alla Voce delle Immagini e Oltre
19 Maggio, Torino
Nati per Leggere

www.natiperleggere.it

Lunedi alle ore 14.00, al Salone del Libro (Padiglione 2 - Sala Blu), si tferrd un convegno
promosso nell’ambito del Premio Nati per Leggere, con Franco Fornaroli (presidente del
Premio) e Giulia Mirandola (studiosa di educazione visiva e letteratura per I'infanzia).

Si parlera del ruolo della lettura visiva nei primi mille giorni di vita. | libri illustrati non solo
stimolano la visione e il inguaggio visivo ma favoriscono anche modalitd di relazione piu
cooperative. L'incontro rifletterda sull'importanza della lettura che coinvolge corpo e sensi,
rendendo i bambini protagonisti di un’esperienza accessibile fin da piccoli.

Per maggiori informazioni clicca qui

XXII Meeting Nazionale Citta per la Salute
22-23 Maggio, Bergamo

Rete Citta Sane

www.retecittasane.it

Il XXIl Meeting Nazionale della Rete Italiana Citta Sane avrad come tema la sostenibilita e la
promozione del benessere in tutte le politiche. Sard un'occasione per discutere e
condividere esperienze sulla salute e il benessere nei comuni. L'evento si concentrerd su
come le cittd possono promuovere la salute e il benessere attraverso politiche integrate e
sostenibili. Ci saranno anche sessioni dedicate alla presentazione dei progetti vincitori
dell'Oscar della Salute, premio che riconosce le migliori iniziative a favore della salute in
citta.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://csbonlus.org/wp-content/uploads/2025/04/Locandina-VP-Milano-11-ott-25.pdf
https://www.salonelibro.it/programma-eventi/convegno_nazionale_nati_per_leggere/11664
https://www.retecittasane.it/meeting-nazionale/meeting-nazionale-2025/

9th World Social Marketing Conference

5-7 Novembre, Alicante (Scadenza invio abstract 23 Maggio)
www.wsmconference.com

La 9° Conferenza Mondiale di Marketing Sociale sard incentrata sul fema “Catalizzatori del
cambiamento: unire gli sforzi globali per dare forma a un futuro migliore”. Questo tema
softolinea I'importanza dell’azione collettiva, dell'innovazione e della collaborazione per
affrontare le pressanti sfide sociali, ambientali e di salute del nostro tempo. E possibile
presentare il proprio abstract entro il 23 maggio 2025. La Conferenza si svolgerd nel campus
dell’Universita di Alicante, in Spagna, dl 5 al 7 novembre 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui

L'attenzione per la Cura e la Cura per I'Attenzione
23-24 Maggio, Favignana (Trapani)

Societa ltaliana di Pedagogia Medica

www.pedagogiamedica.it

La Societa ltaliana di Pedagogia Medica (SIPeM) promuove due Giornate di studio e
riflessione dedicate al tema dell’attenzione nelle relazioni educative e di cura. L'iniziativa si
rivolge ai professionisti della cura, offrendo uno spazio per approfondire il significato
dell'attenzione nelle esperienze legate alla malattia e alla disabilitd. L'obiettivo € sviluppare
una maggiore consapevolezza sul valore dell’attenzione come elemento centrale nella
relazione educativa e nel prendersi cura dell’altro.

Per maggiori informazioni clicca qui

Reti Diffuse Dipendenze: Analisi dei Bisogni e Offerta del Territorio Pavese
26 Maggio, Pavia

ATS Pavia

www.ats-pavia.it

I Convegno si terrd presso la Sala Convegni dell’ ATS di Pavia e sard dedicato alla rete dei
Servizi territoriali per la prevenzione e il frattamento delle dipendenze. L'incontro
rappresenta un'importante occasione di confronto fra istituzioni, professionisti, Enti del Terzo
Settore e cittadini, per approfondire i bisogni emergenti nel territorio pavese e le risposte
possibili atfraverso un approccio integrato e multidisciplinare. Un focus specifico sara rivolto
all'eta giovanile, alle nuove forme di dipendenza e alla necessitad di costruire risposte
efficaci, coordinate e vicine ai contesti di vita dei piU giovani.

Per maggiori informazioni clicca locandina in allegato

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://wsmconference.com/alicante-2025/call-for-abstracts
https://drive.google.com/file/d/1w8gp_maWbT8Qg47dFbJnlC8raQSLUXyd/view

Salute e Genere: Come le Differenze Biologiche, Psicologiche, Sociali
tra Genere Femminile e Genere Maschile Influiscono sulla Salute nei
Contesti Lavorativi

30 Maggio, Online

ATS Valpadana

www.afts-valpadana.it

Il corso mira a incrementare le conoscenze e promuovere la sensibilizzazione su temi come
le differenze di genere nei contesti lavorativi. L'obiettivo € promuovere pratiche inclusive,
coerenti con i principi di equitd e di benessere organizzativo, in linea il Piano Nazionale di
applicazione e diffusione della Medicina di Genere. Il corso € rivolto alle aziende aderenti
alla rete locale WHP e intende portare a conoscenza nel mondo del lavoro il tema “genere
e salute” attraverso dati, studi ed esperienze che possano proporre nuovi contenuti,
strumenti di approccio e spunti di dialogo.

Per maggiori informazioni clicca locandina in allegato

Responsive Care. Le Relazioni che Sostengono

6-8 Giugno, Bologna

Fare Alice

www.fareadlice.uppa.it

Il fema della Giornata formativa si riferisce al concetto di cure responsive come pratica di
genitorialitd ma anche come approccio necessario dell’'operatore, nei confronti del
genitore e del bambino. L'evento, patrocinato da Save the Children e dal Comitato
[taliano per I'UNICEF, non vuole essere solo un'occasione per acquisire nuove competenze
ma anche un'opportunitd per costruire una comunita di pratica, superando i confini delle
singole professioni.

Per maggiori informazioni clicca qui

Evidenze di Promozione della Salute
9 Giugno, Milano
ATS Milano

www.ats-milano.it

Il Seminario, organizzato dalla Struttura a valenza regionale della Promozione della Salute,
si terrd presso la Sala Biagi di Regione Lombardia. Obiettivo della giornata € la condivisione
di tutto il materiale scientifico prodotto negli ultimi anni (2020 — 2025) da chi lavora nelle
strutture di Promozione della Salute delle ATS lombarde. L'incontro e finalizzato allo scambio
e dalla valorizzazione delle pubblicazioni, in un'ottica di miglioramento confinuo e di
rafforzamento delle attivita territoriali. Tra gli alfri, sono previsti interventi a cura di SBBL
(Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo) e NIEBP (Network Italiano Evidence Based
Prevention.

Seguiranno maggiori informazioni

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQ a valenza regionale “Promozione della Salute”. S aans

Citta Metropolitana
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https://farealice.uppa.it/
http://www.ats-milano.it/

Come Esprimere i Bisogni a Scuola Tramite lo Storytelling?
12 Giugno, Online
Health & Sustainability Lab

www.hslab.psicologia.unimib.it

Il Seminario, a chiusura del progetto Erasmus+ sull'utilizzo dello storyteling e del playful
learning per promuovere la salute e gli SDGs a scuola, si terrd dalle 9.30 alle 12.30. Sard
un'occasione per presentare i modelli teorici di riferimento e l'esperienza di alcune scuole
che hanno provato ad utilizzare il materiale proposto.

Per maggiori informazioni locandina in allegato

3.Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

Papa mi Leggi?

Centro per la Salute del Bambino Onlus

www.csbonlung.org

Il progetto, realizzato nei Municipi 1 e 5 della citta di Milano, si propone di aumentare la
pratica della lettura condivisa con i propri bambini e le proprie bambine da parte dei padiri.
La lettura condivisa “a bassa voce” € un’opportunita di stare assieme, di creare un dialogo
e una relazione positiva, in particolar modo in situazioni di fragilita relazionale e di contesto.
Le evidenze scientifiche indicano che la pratica della lettura precoce in famiglia, quando
sostenuta anche dai padri, ha di benefici aggiuntivi sia per lo sviluppo cognitivo e psico-
affettivo del bambino sia per la relazione tra padri e figli. All'interno del progetto sono
previsti incontri gratuiti per famiglie e bambini, formazioni per operatori e volontari, che
avranno il ruolo di sostenere la buona pratica e I'empowerment genitoriale paterno,
consigliando storie e libri da leggere insieme.

Il progetto realizzato con il sostegno di Fondazione Cariplo, in rete con il Centro perla Salute
del Bambino e con la collaborazione del Sistema Bibliotecario Nord Milano e Nati per
Leggere Lombardia.

Per maggiori informazioni clicca qui

Nati per Leggere. Una Guida per Genitori e Futuri Lettori

Nati per Leggere

www.npl.it

In fiera a Bologna e stata presentata la nuova bibliografia Nati per Leggere a cura di Nives
Benati, coordinatrice dell'Osservatorio editoriale NpL, e Angela Dal Gobbo, studiosa della
letteraturaillustrata per l'infanzia. Con alcuni esempi pratici, nella guida & stato raccontato
il lavoro diricerca e selezione bibliografica e i criteri adottati.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://csbonlus.org/programmi-e-progetti/programmi-nazionali/papa-mi-leggi/
https://www.aib.it/prodotto/nati-per-leggere-guida-genitori-futuri-lettori-2025/

EBook Promozione della Salute in Azienda 2° Edizione Integrata

Consulta Interassociativa Italiana per la Prevenzione

www.cCiip-consulta.it

L'e-book sirivolge a esperti e operatori della prevenzione ma anche, e soprattutto, ai datori
dilavoro, agli esperti dirisorse umane e a tutti coloro che collaborano con il datore dilavoro
per la gestione del personale. I documento € readlizzato con la partecipazione di
professionisti e specialisti di diversa estrazione professionale, all'interno della CIIP e alcuni
soci di associazioni aderenti. In questa seconda Edizione sono stati aggiunti i due capitoli:
“La promozione della salute: le donne invisibili” e “La promozione del benessere psicologico
in azienda™.

Per maggiori informazioni clicca qui

4.Bandi

Riprogettiamo il Futuro

Fondazione Cariplo

www.fondazionecariplo.it

I bando € emesso dalle Aree Ambiente, Arte e Cultura e Servizi alla Persona nell’ambito
della Linea di Mandato 4 “Creare le condizioni abilitanti al rafforzamento delle comunitd”.
La finalitd € quella di analizzare le dimensioni relazionali e di leadership nei processi di
change management e attivare percorsi trasformativi, favorire la transizione generazionale
e il protagonismo giovanile all'interno delle organizzazioni e promuovere la sostenibilita
ambientale delle organizzazioni. La scadenza ¢ fissata il 26 giugno 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui

5.Notizie dal NIEBP

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention ‘ N I E B P

NIEBP - Home
Interventi di Promozione e Trasformazione Urbana per la Mobilita Attiva
Casa-Scuola ed Esiti di Salute Tracker Indossabili come Intervento per

Aumentare I'Attivita Fisica

Svolgere attivita fisica con regolaritd durante I'infanzia e I'adolescenza € cruciale per
promuovere la crescita, con molteplici benefici per la salute fisica, mentale e cognitiva,
nonché per il miglioramento della performance e del rendimento scolastico. Uno stile di
vita sedentario rappresenta un rischio per la salute, favorendo lo sviluppo di patologie
croniche come le malaftie cardiovascolari, respiratorie, metaboliche e i disturbi
dell'apparato muscolo-scheletrico. La mobilitd attiva permette di integrare I'attivita fisica
nella propria routine quoftidiana in modo semplice, olire che a generare benefici
ambientali, quali la riduzione dell'inquinamento acustico, atmosferico e delle emissioni di
gas climalteranti. L'obiettivo della revisione & valutare I'effetto di interventi di promozione
della mobilitd attiva casa-scuola su attivitd fisica, sovrappeso/obesitd, benessere e
riduzione di incidenti stradali.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://www.ciip-consulta.it/index.php?option=com_phocadownload&view=file&id=77:ebook-promozione-della-salute-2a-ediz&Itemid=609
http://www.fondazionecariplo.it/
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/tes/testo-bando-riprogettiamo-2025-def.pdf
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://niebp.com/12-attivita-fisica/159-interventi-di-promozione-e-trasformazione-urbana-per-la-mobilita-attiva-casa-scuola-ed-esiti-di-salute-documento-di-sintesi-della-letteratura-scientifica-e-grigia-internazionale-e-nazionale.html

6.Voci di Salute

Mobilitazione della Comunita [Community Mobilization]

La mobilitazione della comunitd aiuta le comunita stesse a individuare i propri bisogni e ad
affrontarli. Essa pud avere un ruolo importante nel creare un legame fra le istituzioni e i servizi
sanitari e le comunitd, e nel promuovere I'attenzione ai bisogni di popolazioni e ambiti
territoriali specifici. La mobilitazione porta anche ad una maggiore sostenibilita, in quanto
le comunita sono capaci (empowered) e competenti nell’ affrontare i propri bisogni.

Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui

7.Spunti di Salute

Youth4Climate

Ministero dell’ Ambiente e della Sicurezza Energetica

WwWw.mase.gqov.it

E online I'app dell'iniziativa Youth4Climate, nata per sostenere il coinvolgimento dei giovani
e le loro proposte innovative sul cambiamento climatico. L'applicazione rende ancora piu
accessibili risorse, opportunitd e progetti dell'iniziativa, promuovendo la partecipazione a
eventi esclusivi e consentendo di rimanere aggiornati sulle azioni per il clima. L'iniziativa
nasce per favorire la partecipazione dei giovani ai contesti di dialogo internazionale,
sostenendo progetti e provvedendo a readlizzare attivitd di capacity building, € diventata
globale nel 2022 grazie alla collaborazione tra Ministero dell’ Ambiente e della Sicurezza
Energetica e Programma delle Nazioni Unite per lo Sviluppo (UNDP).

Per maggiori informazioni clicca qui

8. Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog

Supportare gli Obiettivi dei Pazienti per Ottenere un Cambiamento
Practical Health Psychology

www.practicalhealthpsychology.com

Molte ricerche hanno sostenuto I'efficacia degli interventi basati sull’ autoregolazione per il
cambiamento di comportamenti di salute nella popolazione sana e nei pazienti con
malafttie croniche, per esempio per la perdita di peso in pazienti con diabete di tipo 2, per
I'attivita fisica tra le persone affette da artrite, per il cambiamento dello stile di vita nella
riabilitazione cardiaca e per I'equilibrio tra I'attivitd e il riposo nella sindrome da stanchezza
cronica. Le raccomandazioni pratiche includono il sostenere I'individuo nella formulazione
degli obiettivi legati al cambiamento e assisterli nella costruzione di un piano d'azione. E
inoltre necessario chiedere all’'individuo di costruire una “scala degli obiettivi” e aumentare
I'autoefficacia della persona mostrando esempi di altri pazienti che hanno raggiunto
obiettivi simili.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQ a valenza regionale “Promozione della Salute”. S aans

Citta Metropolitana
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https://www.dors.it/documentazione/testo/202311/Glossario%20OMS%20POST%20_%20BOOK_231120.pdf
https://www.mase.gov.it/notizie/online-lapp-di-youth4climate-e-il-documentario-sullevento-di-torino
http://www.practicalhealthpsychology.com/
https://practicalhealthpsychology.com/it/2018/07/self-regulation-from-theory-to-practice-supporting-your-patients-goals-for-change/

9.Calendario eventi

Maggio 2025

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

19 20 21 22 23 24 25
Applicazione di XXIl Meeting XXIl Meeting L'Attenzione per la
PPDTA per la Nazionale Citta Nazionale Citta Cura e la Cura
Gestione Integrata per la Salute per la Salute nell' Attenzione

del Sovrappeso e
Obesita SCADENZA INVIO
ABSTRACT
Dalla Lettura ad 9th World Social
Alta Voce alla Marketing

Voce delle Conference
Immagini e Oltre

L'Attenzione per la
Cura e la Cura
nell' Attenzione

26 30 31

Reti Diffuse Salute e Genere SCADENZA
Dipendenze: ISCRIZIONI
Analisi dei Bisogni European Master
e Offerta del in Drug and
Territorio Pavese Alcohol Studies

Giugno 2025
Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

5 6 7 8
XV Congresso XV Congresso XV Congresso Responsive Care. Le
Nazionale SIPSA Nazionale SIPSA Nazionale SIPSA Relazioni che Sostengono

Responsive Care. Le [Responsive Care. Le
Relazioni che Relazioni che
Sostengono Sostengono

9 12 13 14
Evidenze di ICome Esprimere i
Promozione della Bisogni a Scuola
Salute Tramite lo
Storytelling?

19 20

26 27

1st European Public | 1st European Public
Health Economics Health Economics
Conference Conference

SCADENZA BANDO

Riprogettiamo il
Futuro

10.Siti Web

Promozione Salute Regione Lombardia

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia

Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile

Istituto Superiore di Sanitd

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Network Italiano Evidence Based Prevention

Se non vuoi piu ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione Hadione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare _L°mb°'di°
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. € Hohosciliond



https://www.salonelibro.it/programma-eventi/convegno_nazionale_nati_per_leggere/11664
https://www.salonelibro.it/programma-eventi/convegno_nazionale_nati_per_leggere/11664
https://www.salonelibro.it/programma-eventi/convegno_nazionale_nati_per_leggere/11664
https://www.salonelibro.it/programma-eventi/convegno_nazionale_nati_per_leggere/11664
https://www.retecittasane.it/meeting-nazionale/meeting-nazionale-2025/
https://www.retecittasane.it/meeting-nazionale/meeting-nazionale-2025/
https://www.retecittasane.it/meeting-nazionale/meeting-nazionale-2025/
https://www.retecittasane.it/meeting-nazionale/meeting-nazionale-2025/
https://wsmconference.com/alicante-2025/call-for-abstracts
https://wsmconference.com/alicante-2025/call-for-abstracts
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Re.Di.Di

26 maggio 2025
ore 9:00-16:00

Sala Convegni ATS Pavia
Viale Indipendenza 3,
Pavia

L'iscrizione all'evento
puo essere effettuata
entro il 21/05/2025 al
seguente link:

05 ]

[=] P2

E in corso l'istanza di
accreditamento ECM
per le figure sanitarie.
E stato richiesto il
riconoscimento dei
crediti formativi per gli
Assistenti Socialli.

Sistema Socio Sanitario
% Regione
Lombardia

ATS Pavia

Analisi dei bisogni e offerta del territorio pavese

Focus sull'eta giovanile e
problematiche emergenti

Programma
Moderatrice convegno: Dott.ssa Loredana Niutta — ATS di Pavia

8:30
9:00
9:10

Registrazione partecipanti
Saluti istituzionali

| programmi preventivi regionali nella cornice della
promozione della salute in Provincia di Pavia
Dott.ssa Cristina Gremita — ATS di Pavia

Il Dipartimento Funzionale di Prevenzione di
ASST di Pavia
Dott. Giancarlo lannello - ASST di Pavia

La Re.di.di. della Provincia di Pavia
Dott.ssa llaria Marzi - ATS di Pavia

La Sorveglianza HBSC in Lombardia: spunti di
riflessione sul benessere giovanile
Dott. Pietro Perotti— ATS di Pavia

Dipendenze e disagio giovanile: nuovi scenari e
possibili risposte

Dott. Federico Samaden —

Consulente Esperto Politiche Giovanili

Aggancio precoce: mondo giovanile e cambio
di paradigma
Dott. Simone Feder — Coop. Soc. Casa del Giovane

Problematiche relative alle nuove sostanze
Dott. Carlo Alessandro Locatelli— IRCCS Maugeri

Discussione
Pausa pranzo

Giovani e contatto con i SERD
Dott.ssa Cinzia Priora - ASST di Pavia

Presa in carico comunitaria residenziale
Dott. Simone Feder — Coop.Soc. Casa del Giovane

Presa in carico multiprofessionale - Interpretazioni
del disagio giovanile

Caratteristiche dell'operatore nella relazione cura
Dott.ssa Elena Chiarion —

Coop. Soc. Promozione Umana

Conclusioni



https://formazione.sigmapaghe.com

genere maschile influisconolsiglla?salute nei contesti lavorativi

g 5O Mmaggio 2025 9.30-12.30 piattaforma TEAMS

La Medicina di Genere ¢ la medicina personalizzata che si prefigge di garantire a tutti, uomini e donne, il migliore trattamento sanitario auspicabile in funzione delle specificita di genere e
che il rispetto delle differenze di genere garantisce i principi di universalita e di uguaglianza e favorisce una maggiore appropriatezza nella prevenzione, nella diagnosi, nella cura e nella
riabilitazione, riducendo l'errore, i costi sanitari e generando risparmi e che 'approccio sanitario che caratterizza la medicina di genere ¢ interdisciplinare e trasversale riguardando ogni
branca e specialitd, in una logica pluridimensionale” (OMS).

L'Obiettivo del corso, rivolto alle aziende aderenti alla Rete locale WHP ¢ portare a conoscenza nel mondo del lavoro il tema “Salute e Genere” attraverso dati, studi ed esperienze che
possano proporre, oltre che nuovi contenuti, anche nuovi strumenti di approccio e spunti di dialogo.

Il Programma WHP prevede l'ingaggio di “Datori di lavoro” nell’ attivazione di processi e interventi tesi a rendere il luogo di lavoro un ambiente “favorevole alla salute” attraverso
cambiamenti organizzativo-ambientali (incremento di opportunita strutturali per | adozione di scelte comportamentali salutari) e il contestuale incremento di competenze e consapevolezze
(empowerment) nei lavoratori.

. :

9.20 - 9.30: Saluti di apertura - Laura Rubagotti

9.30 -10.00: Presentazione del corso e cornice introduttiva al Programma UJHP - Elena Lameri

10.00 - 11.00: Medicina di Genere:

e normativa di riferimento;

e focus sulle principali differenze in tema di prevenzione, terapie farmacologiche, influenza delle differenze di genere nella prevalenza, diagnosi e trattamento delle patologie, implicazioni sociali.
Francesca Cremaschi

11.00 - 1.30: Fumo ditabacco in ottica di genere - Monia Ramazzotti

11.30 - 12.30: Comunicazione, Leadership, Psicologia e Medicina di Genere - Fabio Pertusi
\_ /)

’ !

Laura Rubagotti - Assistente Sanitaria - Responsabile SSD Fromozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio Comportamentali ATS della Val Padana

Elena Lameri - Assistente Sanitaria - SSD Fromozione della Salute e FPrevenzione Fattori di Rischio Comportamentali ATS della Val Padana
Francesca Cremaschi - Dirigente Sanitario Farmacista Referente [Tledicina di Genere - Servizio Farmaceutico ATS della Val Padana
Monia Ramazzotti - Assistente Sanitaria - SSD Fromozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio Comportamentali ATS della Val Padana

Fabio Pertusi - Psicologo P - SSD Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio Comportamentali ATS della Val Padana

o

L’ evento ¢ rivolto prioritariamente a: Referenti delle aziende aderenti al programma UWHP (Datori di Lavoro, Medici Competenti, RSPR Responsabili delle Risorse Umane)
operatori sanitari ATS e ASST (assistenti sanitari, educatori e infermieri di famiglia)

Evento Gratuito - La soglia di partecipazione & del 100% delle ore totali previste dal programma.
L attestato sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno seguito il corso per le ore totali previste, superato la soglia dell 80% del questionario
di apprendimento e che avranno compilato il questionario di gradimento.

Non sono previsti crediti ECM

Iscrizioni online entro il 27 maggio 2025 tramite piattaforma Sigma Formazione

Segreteria organizzativa: Formazione Aziendale - formazione@ats-valpadana.it - tel 0376 334479 Provider: ID 7143

Sistema Socio Sanitario

Reg

iohe

Lombardia
ATS Val Padana
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COME ESPRIMERE | BISOGNI A SCUOLA
TRAMITE LO STORYTELLING?

Il progetto Erasmus+ PLACES 12 GIUGNO 2025
9.30-12.30

PROGRAMMA ONLINE

INTRODUZIONE
Il progetto Erasmus+ PLACES

Veronica Velagscol

| BISOGNI A SCUOLA
Come sta la comunita studentesca? Una ricerca qualitativa cross-nazionale

Claudia Meronit
Cambiamento a scuola: il punto di vista degli insegnanti

Stefano Delbosqg?

LA PROMOZIONE DELLA SALUTE E LO SVILUPPO DEGLI SDGs A SCUOLA
Scuole che Promuovono Salute e Obiettivi di Sviluppo Sostenibile

Veronica Velasco!
Lo Storytelling e Metodologie Attive: barriere e facilitatori

Marta Brandag+

IL PROGETTO PLACES IN PRATICA

Il progetto PLACES: materiali e risorse di un progetto europeo
Claudia Meroni?

L’esperienza delle scuole in ltalia

|C Casali del Manco Pietrafitta (CS) e dell'lCS Montale (M) ‘
Gli strumenti didattici come risorsa per gli insegnanti

Giuseppe DAprile, Segreteria Nazionale UIL Scuola RUA
Sito PLACES

L Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Dipartimento di Psicologia, HSLab

PER INFORMAZIONI CONTATTACI

CLICCA QUI hslab@unimib.it
E COMPILA IL FORM - LinkedIn Health & Sustainability Lab

PER ISCRIVERTI
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https://hslab.psicologia.unimib.it/
https://forms.gle/7s17WSDNEQi18JXaA
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https://www.play-2-learn.eu/the-places-academy/italian-introduction/

